
Maksuttomia harrastuksia omalla koululla ja lähiympäristössä 

Tule mukaan harrastamaan! 

Harrastamisen Suomen mallin maksuttomat harrastukset jatkuvat 31.8.2026 alkaen. Ilmoittautuminen alkaa 24.8.2026 
klo 12. Ilmoittautumislinkit avautuvat klo 12. Ennen klo 12 tulleita ilmoittautumisia ei huomioida. Harrastusryhmät 
täyttyvät ilmoittautumisjärjestyksessä. 

Listan harrastuksista löydät Harrastukset-sivustolta osoitteesta harrastukset.hel.fi/suomenmalli ja koulujen 
verkkosivuilta. Voit osallistua myös muilla kouluilla järjestettäviin harrastuksiin. Koulun kerhoista kerrotaan erillisessä 
viestissä. 

Maanantai  

Koodaus ja tulevaisuuden taidot (3.-6.lk) 
Aika: Maanantaisin klo 14.30-16 
Paikka: Suomalais-venäläinen koulu, luokka 

Tässä harrastuksessa astutaan digitaalisen maailman kulissien taakse! Opettelemme ohjelmoinnillista ajattelua ja 
koodauksen perusteita innostavalla ja pelillisellä tavalla hyödyntäen maailmanlaajuisesti arvostettua Code.org-alustaa. 
Pelkän koodisyntaksin mekaanisen opettelun sijaan painotamme luovaa ongelmanratkaisua ja loogista ajattelua. 

Ilmoittautuminen: Ilmoittaudu koodausharrastukseen täällä 
https://sogverse.sog.gg/schools 

Lisätietoja: harrastuskoordinaattori@sog.gg 
Järjestäjä: School of Gaming/ Harrastamisen Suomen malli Helsingissä 

Tiistai 

Kuvataide (3.-6.lk) 

Aika: Tiistaisin klo 14.30-16 
Paikka: Suomalais-venäläinen koulu, kuvataideluokka A211 

Tervetuloa harrastamaan Oksa kuvataiteen parissa! Tunneilla käytetään erilaisia työvälineitä mm tusseja, puuvärejä ja 
silk clay muovailumassaa. Oksa harrastuksen parissa pääset suunnittelemaan oman kaupungin pohjapiirroksen, 
piirtämään kaupunkiin asukkaita, harjoittelemaan ihmishahmon muodostamista ympyröiden avulla ja paljon muuta. 
Harrastustuntimme koostuvat ohjatuista tehtävistä joissa opit uusia tekniikoita ja kehität kuvallista itseilmaisua. 
Lämpimästi tervetuloa mukaan! 

Ilmoittautuminen: Ilmoittaudu kuvataideharrastukseen täällä 
https://www.manualproductions.com/oksa 

Lisätietoja: milla.manualproductions@gmail.com 
Mukaan voi ilmoittautua vain verkkosivujemme kautta (ei sähköpostitse). 

Järjestäjä: Knowla Educational Technologies  / Harrastamisen Suomen malli Helsingissä 

Keskiviikko 

Uinnin harrasteryhmä uimataitoisille (3.-5.lk) 

Aika: Keskiviikkoisin klo 14.30-15.15 
Paikka: Pirkkolan uimahalli, rata 3 
Uintiryhmä uimataitoisille 3-5- luokkalaisille Pirkkolan uimahallissa keskiviikkoisin klo 15.15-16. Vaatimuksena on 
vähintään 50m UINTITAITO SYVÄSSÄ VEDESSÄ sekä KYKY SUKELTAA VEDEN ALLE. Ryhmässä vahvistetaan 
vesitaitoja ja ryhmä onkin uinnin monipuolisuuskurssi, jossa harjoitellaan uintia, kohotetaan kuntoa pidemmillä 
uintimatkoilla ja pidetään hauskaa. Harjoittelu tapahtuu syvässä altaassa. 

https://harrastukset.hel.fi/fi/haku?text=harrastamisen+suomen+malli
https://www.hel.fi/fi/kasvatus-ja-koulutus/perusopetus/peruskoulut
https://www.hel.fi/fi/kasvatus-ja-koulutus/perusopetus/peruskoulut
http://sogverse.sog.gg/schools
https://sogverse.sog.gg/schools
https://yvkoulut.inschool.fi/!03852/messages/16800882#OnlyHTTPAndHTTPSAllowed
https://www.manualproductions.com/oksa
https://www.manualproductions.com/oksa
https://yvkoulut.inschool.fi/!03852/messages/16800882#OnlyHTTPAndHTTPSAllowed


Ilmoittaudu:Ilmoittaudu harrastukseen täältä 
 https://helsinginuimarit.myclub.fi/flow/courses/10994211 
Yhteystiedot: riikka.nordstrom@helsinginuimarit.fi 
Järjestäjä: Helsingin uimarit / Harrastamisen Suomen malli 

Uinnin harrasteryhmä uimataitoisille (3.-6.lk) 

Aika: Keskiviikkoisin klo 15.15-16 
Paikka: Pirkkolan uimahalli, rata 3 

Uintiryhmä uimataitoisille 4-6- luokkalaisille Pirkkolan uimahallissa keskiviikkoisin klo 15.15-16. Vaatimuksena on 
vähintään 50m UINTITAITO SYVÄSSÄ VEDESSÄ sekä KYKY SUKELTAA VEDEN ALLE. Ryhmässä vahvistetaan 
vesitaitoja ja ryhmä onkin uinnin monipuolisuuskurssi, jossa harjoitellaan uintia, kohotetaan kuntoa pidemmillä 
uintimatkoilla ja pidetään hauskaa. Harjoittelu tapahtuu syvässä altaassa. 

Ilmoittaudu: Ilmoittaudu harrastukseen täältä 
https://helsinginuimarit.myclub.fi/flow/courses/10994212 

Yhteystiedot: riikka.nordstrom@helsinginuimarit.fi 
Järjestäjä: Helsingin uimarit / Harrastamisen Suomen malli 

Pingis (3.-6.lk) 

Aika: Keskiviikkoisin 15-16 
Paikka: Ruskeasuon liikuntahalli 

Pingistunneilla pääset pelaamaan pöytätennistä rennossa ilmapiirissä. Opit lajin alkeet mukaan lukien ylä- ja alakierteet 
ja syötöt ammattitasoisen ohjaajan opastuksella. Hän lainaa tarvittaessa mailoja ja pääset kokeilemaan taitojasi 
nopeatempoisessa ja energisessä lajissa. 

Ilmoittaudu: ilmoittaudu pingikseen tästä 
https://app.klubio.eu/mbf/apply/f/hsm 

Lisätietoja: Ildiko Kadar ildiko.kadar@mbf.fi, Matti Vainio mattivainio@outlook.com 
Järjestäjä: Mejlans bollförening / harrastamisen Suomen malli 

Torstai 

Shakki (3.-6.lk) 

Aika: Tiistaisin klo 14.30-15.30 
Paikka: Kannelmäen kirjasto, monitoimitila Tempo 

Tervetuloa shakkiharrastukseen! Shakki on peli, jota ovat pelanneet niin Einstein, Bill Gates kuin Harry Potterkin ja nyt 
sinäkin voit oppia sen! Harrastuksessa pääset oppimaan ensimmäiset siirrot, pelaamaan kavereiden kanssa ja saat 
vinkkejä mestareiden tempuista. Shakki kehittää keskittymistä, loogista ajattelua ja ongelmanratkaisua. Se on halpa ja 
mukava harrastus, joka sopii kaikille ja kulkee mukana koko elämän. Tule mukaan – opetamme alkeista lähtien! 

Ilmoittautuminen: Ilmoittautuminen shakkiharrastukseen täällä 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe4HW4XrMCkjbgaJw4n1uuRaMqxNy1eMOQtpXfW0vRugNktjQ/viewform 

Lisätietoja: niko.papula@iki.fi 
Järjestäjä: Helsinki street chess / Harrastamisen Suomen malli Helsingissä 

Shakki (7.-9.lk) 

Aika: Tiistaisin klo 15.30-16.30 

Paikka: Kannelmäen kirjasto, monitoimitila Tempo 

https://helsinginuimarit.myclub.fi/flow/courses/10994211
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fhelsinginuimarit.myclub.fi%2Fflow%2Fcourses%2F10994211&data=05%7C02%7CSusan.Demirtas%40hel.fi%7Ce626aa712b9944b04e6f08def6c64f0b%7C3feb6bc1d7224726966c5b58b64df752%7C1%7C0%7C639219528791790908%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=xG0iYT2%2BTty0Nv3kevhG0Vm35%2Bu5E73tTBBQJQmoz%2F0%3D&reserved=0
https://yvkoulut.inschool.fi/!03852/messages/16800882#OnlyHTTPAndHTTPSAllowed
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fhelsinginuimarit.myclub.fi%2Fflow%2Fcourses%2F10994212&data=05%7C02%7CSusan.Demirtas%40hel.fi%7Ce626aa712b9944b04e6f08def6c64f0b%7C3feb6bc1d7224726966c5b58b64df752%7C1%7C0%7C639219528791824274%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=75goPSrdoHhHb2hDWYeB6m5vbn5QvmgIysnYUMDklNw%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fhelsinginuimarit.myclub.fi%2Fflow%2Fcourses%2F10994212&data=05%7C02%7CSusan.Demirtas%40hel.fi%7Ce626aa712b9944b04e6f08def6c64f0b%7C3feb6bc1d7224726966c5b58b64df752%7C1%7C0%7C639219528791824274%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=75goPSrdoHhHb2hDWYeB6m5vbn5QvmgIysnYUMDklNw%3D&reserved=0
https://yvkoulut.inschool.fi/!03852/messages/16800882#OnlyHTTPAndHTTPSAllowed
https://app.klubio.eu/mbf/apply/f/hsm
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fapp.klubio.eu%2Fmbf%2Fapply%2Ff%2Fhsm&data=05%7C02%7CSusan.Demirtas%40hel.fi%7C91795e2bd18e4acab1b308def6637c9c%7C3feb6bc1d7224726966c5b58b64df752%7C1%7C0%7C639219104332297122%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=t3MfyK%2Bdqa3NjkF0SXCarR%2F37EvMVLhbyHT%2FgENZK8U%3D&reserved=0
https://yvkoulut.inschool.fi/!03852/messages/16800882#OnlyHTTPAndHTTPSAllowed
https://yvkoulut.inschool.fi/!03852/messages/16800882#OnlyHTTPAndHTTPSAllowed
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe4HW4XrMCkjbgaJw4n1uuRaMqxNy1eMOQtpXfW0vRugNktjQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe4HW4XrMCkjbgaJw4n1uuRaMqxNy1eMOQtpXfW0vRugNktjQ/viewform
https://yvkoulut.inschool.fi/!03852/messages/16800882#OnlyHTTPAndHTTPSAllowed


Tervetuloa shakkiharrastukseen! Shakki on peli, jota ovat pelanneet niin Einstein, Bill Gates kuin Harry Potterkin ja nyt 
sinäkin voit oppia sen! Harrastuksessa pääset oppimaan ensimmäiset siirrot, pelaamaan kavereiden kanssa ja saat 
vinkkejä mestareiden tempuista. Shakki kehittää keskittymistä, loogista ajattelua ja ongelmanratkaisua. Se on halpa ja 
mukava harrastus, joka sopii kaikille ja kulkee mukana koko elämän. Tule mukaan – opetamme alkeista lähtien! 

Ilmoittautuminen: Ilmoittautuminen shakkiharrastukseen täällä 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd0DM0MOGH48YmZPPmTfJImmmyz74XFPB5bKjgCjcG-
GF0AdA/viewform 

Lisätietoja: niko.papula@iki.fi 
Järjestäjä: Helsinki street chess / Harrastamisen Suomen malli Helsingissä 

Ilmoittaudu suoraan harrastuksen järjestäjälle. Olet myös tervetullut tutustumaan harrastukseen ilman ilmoittautumista, 
jos ryhmässä on tilaa. Jos et pääse osallistumaan, muistathan perua ilmoittautumisen. Osallistujat ovat vakuutettuja 
harrastuksen aikana. 

Lisää Helsingin kaupungin tarjoamia maksuttomia harrastuksia löydät Harrastukset-sivustolta 
osoitteesta harrastukset.hel.fi. 

Tervetuloa harrastamaan ja ota kaverisikin mukaan! 

Terveisin, 

Heli Peltonen 

Harrastamisen Suomen mallin koordinaattori 

Heli.m.peltonen@hel.fi 

Harrastuspuhelin: 09 31027201 

harrastukset.hel.fi/suomenmalli 

nuorten.hel.fi/suomenmalli 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd0DM0MOGH48YmZPPmTfJImmmyz74XFPB5bKjgCjcG-GF0AdA/viewform
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