
                                                                             
           
 
          RUOKALISTA 

 

         7. – 10.4.2026 

 

 

TI. KERMAINEN APPELSIINIKALKKUNA (L),                       

TIKKA MASALA (V,G), RIISI 

                  KE. NAPOLIN HERNEJAUHIS PASTA (L) 

TO. KAHDEN KALAN KEITTO (G,L), LINSSIKEITTO,           

LEIPÄ, TUOREPALA 

PE. LIHA-PERUNAVIIPALELAATIKKO (G,M),          

JUUSTOINEN KASVIS-PERUNAVUOKA (G,L) 

 
 

    

    PÄIVITTÄIN TARJOLLA:  

         NÄKKILEIPÄ, MAITO, VESI, KAURAJUOMA 

      JA PÄIVÄN SALAATTI 

 

 

 

               

                  (L) = LAKTOOSITON, (M) = MAIDOTON, (G) = GLUTEENITON, (V) = VEGAANINEN 


